
HORARIO SEMANAL CLASES COLECTIVAS A PARTIR DE 03-03-2010
HORARIO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

7,30 AEROBIC STEP  vero SA1 CICLO         vero ciclo AEROBOX   vero SA1 BODY PUMP vero SA1

                 

9,30 AEROBIC STEP  vero SA1 CICLO        vero ciclo AEROBOX   vero SA1  BODY PUMP vero SA1

                 

-
17,30 KARATE I.gonzalo SA2 KARATE I.gonzalo SA2 KARATE I. gonzalo SA2

 

18,00 FUNKI INF.j.javier SA2 FUNKI INFj.javier SA2

19,30 CICLO       maria ciclo FUNKI JUVE.j.javier SA2 CICLO       maria ciclo FUNKI JUVEj.javier SA2

BODY PUMP maria SA1  STEEP      maria SA1

20,30 CICLO        maria ciclo CICLO  vicente ciclo CICLO       maria ciclo CICLO    vicente ciclo

AEROBIC STEP  vero SA1 STEP        maria SA1 AEROBOX   vero SA1 BODY PUMP maria SA1

21,00 FUNKI  j.javier SA2 FUNKI  j.javier SA2

             

21,30 AEROBIC STEP  vero SA1 CICLO        maria ciclo AEROBOX  vero SA 1 BODY PUMP maria SA1

                .                          

NOTA: Las clases sombreadas no estan incluidas en la mensualidad estandar. Consultar en recepción.
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